
 
 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

19º ROTEIRO 
ALUNO(A):____________________________________________________________________ 

ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO 

PROFESSOR: ROSEMERY CHABUDE                                                      TURMA: EJA ETAPA l 

COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA – MATEMÁTICA – ESTUDO DA 

SOCIEDADE E DA NATUREZA. 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 14 A 18-09 DE 2020. 
 
 
                                                   Alunos, 

 

Vocês estão recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o período de 

isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participação para que essas atividades sejam realizadas. 

Vocês precisam organizar um tempo, em casa, para a realização das atividades e para que possam estudar 

com tranquilidade. 
 

No roteiro a seguir estão as atividades e todas as orientações para sua execução. Tudo está descrito 

de forma simples. Mas se houver alguma dúvida podem entrar em contato comigo pelo Whatsapp, estarei 

à disposição para ajudar.  
Você terá o período de 14 a 18-09 para concluir essas atividades.  

Cuidem-se e cuidem de sua família. Em breve tudo estará bem. 

 
 
 
VÍDEO OU ÁUDIO DO 
PROFESSSOR 

Ouvir o áudio ou vídeo explicativo do professor 
Assistir as vídeo aulas Paraná Município pelo Youtube 
 

O QUE VAMOS ESTUDAR?  LÍNGUA PORTUGUESA: Formação do leitor literário. Apreciação 
estética/Estilo; Gênero textual “poema”. 
ESTUDO DA SOCIEDADE E DA NATUREZA: Sistemas do 

organismo humano. Sistema Respiratório 

MATEMÁTICA: Multiplicação; Construção da tabuada do 2; 

Construção da tabuada do 3; Divisão. 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR 

ESSES CONTEÚDOS?  

 Desenvolver leitura e interpretação; 

 Promover escrita de palavras e frases; 

 Conhecer o sistema respiratório; 

 Desenvolver o aprendizado de multiplicação e divisão; 

 Desenvolver o conhecimento sobre a tabuada. 



COMO VAMOS ESTUDAR OS 

CONTEÚDOS? 

 

 Com ajuda de algum familiar;           

 Organize seus estudos; 

 Em seu caderno escreva o cabeçalho e coloque a data em que 

irá realizar as atividades. 

 

COMO VAMOS REGISTRAR O 

QUE APRENDEMOS?  

  

 Lendo e interpretando; 

 Completando palavras; 

 Realizando as atividades; 

 

ASSISTA AS VÍDEOAULAS PELA TELEVISÃO CANAL 52 OU 53 TODOS OS 
DIAS: 
 
19:00 horas às 19:45 
 

19:45 horas às 20:30 
 
20:30 horas às 21:00 

 

ou pelo Youtube 

 

➡ Digita: YouTube canal TV escola Curitiba ➡ 

quando abre a página, clica em vídeos, daí 

aparece todos os vídeos disponibilizados. 

 

 

Grata pela compreensão!! 

 

ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 
 

ROLÂNDIA, 14 DE SETEMBRO DE 2020. 
SEGUNDA-FEIRA 
 

ESTUDO DA SOCIEDADE E DA NATUREZA/ LÍNGUA PORTUGUESA/ 
MATEMÁTICA 

 

ASSISTA O VÍDEOAULA: https://m.youtube.com/watch?v=na0pklDyZ0c 
 

1- OBSERVE ESSA FRASE E COM O AUXÍLIO DE UM FAMILIAR FAÇA A LEITURA: 
 

EU SOU HUMANO IGUAL A VOCÊ. 

 
A) QUANTAS PALAVRAS TEM ESSA FRASE? ____________________________________ 

B) QUANTAS LETRAS TEM A PALAVRA (HUMANO)? ______________________________ 

C) OBSERVE A PALAVRA DESTACADA: 

VOCÊ 
 

 A PALAVRA COMEÇA COM A LETRA __________ 

 

 

https://m.youtube.com/watch?v=na0pklDyZ0c


 

 VAMOS FAZER O SOM DA LETRA V,V,V,V...... 

 

 

 

2- AS FRASES TEM INÍCIO, MEIO E FIM. POR ISSO, ORGANIZE A FRASE ABAIXO E 

ESCREVA-A NA LINHA: 

FOI JOGAR  BOLA!  MEU PAI 

 

 

 



MATEMÁTICA 

ASSISTA A VIDEOAULA:  https://www.youtube.com/watch?v=_TPUYTBOab8&list=PLnGI1S4-

A8ruFxQV0hpZ1SNJGq9SutM5m&index=202 

 

1- COMPLETE CORRETAMENTE: 

 

 

2- RESOLVA AS OPERAÇÕES DA MULTIPLICAÇÃO POR 2. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=_TPUYTBOab8&list=PLnGI1S4-A8ruFxQV0hpZ1SNJGq9SutM5m&index=202
https://www.youtube.com/watch?v=_TPUYTBOab8&list=PLnGI1S4-A8ruFxQV0hpZ1SNJGq9SutM5m&index=202


ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 
 

ROLÂNDIA, 15 DE SETEMBRO DE 2020. 
TERÇA-FEIRA 

LÍNGUA PORTUGUESA/MATEMÁTICA 

 

1- COM AUXÍLIO DE UM FAMILIAR, LEIA O POEMA ABAIXO. 

 

A) O TEXTO FALA SOBRE: 

 

 

B) COMPLETE O QUADRO ABAIXO ESCREVENDO PALAVRAS QUE RIMEM. 



MATEMÁTICA 

ASSISTA O VÍDEOAULA: https://m.youtube.com/watch?v=--bEdvXmdeU 

1) ESCREVA UMA MULTIPLICAÇÃO PARA CADA DESENHO COMO NO MODELO. 

 

2)  COM A AJUDA DE UM FAMILIAR RESOLVA OS PROBLEMINHAS ABAIXO:          

A) MARIA GANHOU  3 SAQUINHOS COM 3 MAÇÃS CADA. QUANTAS MAÇÃS MARIA 

GANHOU? 

                                                                                   OPERAÇÃO                                                                    

 

R: MARIA GANHOU ________ MAÇÃS. 

 

B)  UM VASO TEM 3 FLORES. QUANTAS FLORES TÊM EM 6 VASOS IGUAIS? 

                                                              OPERAÇÃO 

                      

R: EM 6 VASOS IGUAIS TÊM __________ FLORES. 

 

https://m.youtube.com/watch?v=--bEdvXmdeU


ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO 
ROLÂNDIA, 16 DE SETEMBRO DE 2020. 
QUARTA-FEIRA 

 

MATEMÁTICA/LÍNGUA PORTUGUESA 
 

1 VAMOS TREINAR? 

A) HÁ QUANTOS PICOLÉS NO TOTAL? 

 
 

B) QUANTAS BOLAS TEM AO TODO? 
 

 
 

C) QUAL O NÚMERO TOTAL DE CRIANÇAS? 

 



LÍNGUA PORTUGUESA 
 

1- VOLTE NA AULA DE TERÇA-FEIRA E COM AUXÍLIO, FAÇA UMA NOVA LEITURA DO POEMA 

“A BOLA”. APÓS, RESPONDA AS PERGUNTAS: 

A) QUE COR É A BOLA DA ARABELA? 

 

          B) A BOLA É DO: 

   

      C) A BOLA DO RAUL É:  

     
2- AGORA COMPLETE A FRASE: 
 

A BOLA ___________________________ E  ______________________________. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 
ROLÂNDIA, 17 DE SETEMBRO DE 2020. 
QUINTA-FEIRA 

  
LÍNGUA PORTUGUESA/MATEMÁTICA 

 
ASSISTA O VÍDEOAULA: https://m.youtube.com/watch?v=_TPUYTBOab8 

 

CADA PALAVRA OU FRASE TRAZ CONSIGO UM SIGNIFICADO OU ENTENDIMENTO SOBRE 

ALGUM ASSUNTO. ISSO PODE SER FEITO EM RELAÇÃO AO QUE SE LÊ E AO QUE SE VÊ 

OU OUVE A PARTIR DE UM ÚNICO ELEMENTO.  

 
1- OBSERVE ESSE TRECHO DO POEMA: 

 

CANÇÃO DO EXÍLIO 
 

GONÇALVES DIAS 
 

MINHA TERRA TEM PALMEIRAS, 
ONDE CANTA O SABIÁ; 
AS AVES QUE AQUI GORJEIAM, 
NÃO GORJEIAM COMO LÁ. 
 

 
 

A) QUEM É O AUTOR DO POEMA:_______________________________________________ 

B) O QUE A PALAVRA EXÍLIO SIGNIFICA? 

(     ) UMA PESSOA QUE FOI TIRADA FORA DA SUA REGIÃO QUE MORA. 

(     ) UMA PESSOA QUE ESTA NA REGIÃO QUE MORA. 

 

2- LIGUE: 

 
MINHA TERRA TEM                                             O SABIÁ 
      
ONDE CANTA                                                       PALMEIRAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://m.youtube.com/watch?v=_TPUYTBOab8


MATEMÁTICA 
 

1) REPRESENTE ESTAS DIVISÕES CORRETAMENTE. 

A)  6 2 = ______                                       B)   9 3 = ______                                      

       

                                                          

 
 

________________________________________________________________________________ 
 
ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 
ROLÂNDIA, 18 DE SETEMBRO DE 2020. 
SEXTA-FEIRA 
 

ESTUDO DA SOCIEDADE E DA NATUREZA/ LÍNGUA 
PORTUGUESA/MATEMÁTICA  

 

RESPIRAÇÃO É A FORMA PELA QUAL OBTEMOS O GÁS OXIGÊNIO NECESSÁRIO À VIDA, E 

ELIMINAMOS O GÁS CARBONO PRODUZIDO PELO NOSSO CORPO. 

QUANDO RESPIRAMOS, ACONTECEM DOIS MOVIMENTOS: A INSPIRAÇÃO (ENTRADA DE 

AR PARA OS PULMÕES) E A EXPIRAÇÃO (SAÍDA DE AR DOS PULMÕES). 

 

 

 



1- COMPLETE AS FRASES COM AS PALAVRAS ABAIXO: 

 

NARIZ PELINHOS UMEDECIDO AQUECIDO BOCA 

 

A) É MAIS SAUDÁVEL RESPIRAR PELO ________________________________________ 

B) OS _________________________________________FILTRAM AS IMPUREZAS DO AR. 

C) O AR _____________________ E ______________________CHEGA AOS PULMÕES. 

D) A RESPIRAÇÃO PELA ____________________________________É PREJUDICIAL. 

______________________________________________________________________________ 

MATEMÁTICA 

 

1- DESENHE E COMPLETE. 

A) REPARTA EM PARTES IGUAIS 12 PEIXES EM 4 AQUÁRIOS. 

 

 

 EM CADA AQUÁRIO HAVERÁ ________ PEIXES. 

 

B) REPARTA EM PARTES IGUAIS 20 CEREJAS EM 4 TORTAS.

 

 

R: EM CADA TORTA HAVERÁ_________CEREJAS. 

 


